
<普通救命講習Ⅲ＞

10/29 9：00～12：00
　

① ９：30～11：00　「子どもの世話と遊び」
②11：10～12：40 「⼩児看護の基礎知識」 

五所川原市中央公民館 １階 和室

木10 22/

ファミサポ講座

申込締切申込締切
１０⽉９⽇（⾦）１０⽉９⽇（⾦）

申込締切
１０月９⽇（⾦）

受講料受講料
無料無料
受講料
無料

＜講座＞

地域の⼦育てをお⼿伝いしてくれる⽅、⼤募集！！地域の⼦育てをお⼿伝いしてくれる⽅、⼤募集！！地域の子育てをお⼿伝いしてくれる⽅、⼤募集！！

日
時
・
会
場

＼五所川原市ファミリー・サポート・センター／

五所川原市ファミリ・サポート・センター

090-9537-5284

＼お問い合わせ・申込はこちら／

ファミサポ
専用LINEからも
申し込めます

木

五所川原市中央公民館 ２階 第⼀会議室

無料託児あります無料託児あります
（先着３名）（先着３名）

無料託児あります
（先着３名）

提供会員として活動したい方は全講座の受講が必要です。
　また、既に提供会員の方はフォローアップ講習にもなる内容ですので、
ぜひご参加ください。

 ⼦育て中の⽅、講座内容に興味のある⽅、 ⼦育て中の⽅、講座内容に興味のある⽅、
              どなたの受講も⼤歓迎！              どなたの受講も⼤歓迎！
　子育て中の方、講座内容に興味のある方、
　             どなたの受講も⼤歓迎！

〒037-0044　五所川原市元町53

（開設時間　平⽇8：30〜17：00）
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